
 

BẢN THÔNG TIN CHI TIẾT VỀ KHÓA TẬP HUẤN  

NGHỆ THUẬT CHỦ TRÌ CÁC CUỘC TRÒ CHUYỆN CÓ Ý NGHĨA  

VIỆT NAM - NĂM 2026 

-- 

Xin được gửi lời chào tới tất cả những ai đang là ông, là bà, là cha, là mẹ, là cô-dì, 

chú-bác, là anh-chị-em, là người con, người cháu!  

Xin chào những người bạn đang quan tâm tới việc nuôi dưỡng sự thấu hiểu và kết nối 

trong chính gia đình mình! 

Trong tài liệu này, các bạn có thể tham khảo các thông tin chi tiết về khóa tập huấn Art 

of Hosting and Harvesting, được tổ chức vào ngày 10-13 tháng 12, 2026 tại khách xá Bái 

Đính, Ninh Bình, Việt Nam. Nội dung trong tài liệu này giống với nội dung đăng tải trên 

website www.artofhosting.vn  

 

Các thông tin gồm có: 

●​ Lời mời bạn tới tham gia tập huấn 

●​ Khóa học này dành cho ai? 

●​ Khóa học Art of Hosting and Harvesting là gì? 

●​ Thông tin chi tiết về khóa tập huấn năm nay 

o​ Thời gian, Địa điểm & Ngôn ngữ 

o​ Chi phí tham gia 

o​ Quỹ Tương Trợ 

o​ Chính sách thanh toán, hoàn hủy 

o​ Chỗ ở 

o​ Dành cho người thân đi cùng 

o​ Cách đăng ký 

 

Thông tin liên lạc 

Bạn có thể gửi email đến artofhosting.vn@gmail.com, theo dõi trang Facebook Art of 

Hosting Vietnam, hoặc tham gia vào nhóm quan tâm trên Zalo theo đường link sau: 

https://zalo.me/g/huctnsgrf3eebm4c4cev  

http://www.artofhosting.vn
https://docs.google.com/document/u/0/d/1f0z9wTewEVXTTU7rtlApqXiUWY-fe3SsAeK8pro4Idk/edit
mailto:artofhosting.vn@gmail.com
http://www.facebook.com/artofhostingvietnam
http://www.facebook.com/artofhostingvietnam
https://zalo.me/g/huctnsgrf3eebm4c4cev


 

LỜI MỜI 

 

Bài thơ: Gia đình chúng ta 

Sáng tác: Trung Slim 

 

Ông ơi! 

Bà ơi! 

Bố ơi! 

Mẹ ơi! 

Con có một điều này muốn nói 

trước khi mọi việc có thể tệ hơn 

Và này, những đứa trẻ mến thương, 

những đứa con của mẹ và của bố! 

Có thể gia đình ta đang thấy - trước mắt đây - là sụp đổ, 

nhưng ta cũng nhìn ra trong đó sự khởi sinh. 

Những thế giới nào có thể thành hình? 

Những giấc mơ nào có thể trở thành sự thật? 

Những quá khứ nào đang dần biến mất? 

Ngồi xuống đây nào..  

chậm lại..  

một chút thôi… 

 

Những gia đình của chúng ta ơi! 

 

Chúng ta đều nắm trong tay một sức mạnh thần kỳ, 



 

để có thể mở ra vô vàn cánh cửa. 

Chúng ta cũng có quyền chọn lựa 

việc chúng ta sẽ sống thế nào. 

Ta sẽ làm gì để có thể cùng nhau, 

nương tựa nhau đi qua biến động, 

để tiếp tục chảy trôi mạch nguồn sự sống? 

 

“Tương lai nào có thể mở ra 

Khi gia đình chúng ta 

Bước vào những cuộc chuyện trò 

Sâu sắc và ý nghĩa?” 

--- 

 

Gia đình là nơi luôn chất chứa nhiều điều khó nói. Gia đình là thực tại lặp đi lặp lại của 

mô thức giao tiếp, niềm tin về tình yêu, và cả những tổn thương. Gia đình là nơi ta 

chứng kiến sự sinh ra, lớn lên, trưởng thành, già đi tất yếu của mỗi người, cũng là 

gương soi cho bất kì thay đổi lớn nhỏ nào trong xã hội. 

 

Vì vậy, can đảm mời gọi những cuộc trò chuyện, ôm giữ không gian cho những đổi thay 

ngày càng phức tạp trong mỗi gia đình là cách mà chúng ta đang thử mở ra những giấc 

mơ mới cho bản thân, cho gia đình hiện tại và cho cả những thế hệ tương lai. Và khi có 

nhiều tế bào gia đình được sống trong những cuộc trò chuyện như thế, ta có thể mơ 

về một xã hội nơi gia đình trở thành chỗ dựa minh triết cho sự phát triển toàn vẹn của 

con người. 

 

Khóa tập huấn Nghệ thuật chủ trì và thu hoạch những cuộc trò chuyện ý nghĩa là nơi 

tìm đến của những người đau đáu về gia đình, những người đã, đang và muốn mơ về 

những cách khác nhau để nuôi dưỡng sự kết nối và mở lòng trong gia đình mình thông 



 

qua những cuộc trò chuyện chân thật, và cả những người đang tái định nghĩa thế nào 

là một “gia đình” trong xã hội ngày càng biến động.  

 

Tại đây, chúng ta có không gian để học và thực hành mở ra các chủ đề liên quan đến gia 

đình mà vốn dĩ càng muốn nói lại càng khó. Thông qua việc trực tiếp thử nghiệm các 

phương pháp và góc nhìn tư duy, chúng ta sẽ hỗ trợ nhau đối diện với những trăn trở 

từ các vai trò của mỗi người trong bối cảnh gia đình, thực hành mời gọi các tiếng nói 

đa dạng để nới rộng thế giới quan và cùng nhau nhìn rõ hơn những cách thức mỗi cá 

nhân có thể ôm giữ không gian cho những cuộc trò chuyện cần có trong chính gia đình 

mình.  

 

Không gian tập huấn cũng là một khả thể mà ở đó, những gia đình không chỉ là những 

ốc đảo riêng biệt, mỗi gia đình lại là những tế bào có khả năng ôm giữ, dẫn truyền dinh 

dưỡng và nâng đỡ cho những tế bào gia đình xung quanh, cùng nhau tạo nên một lớp 

đệm bền bỉ về tinh thần tập thể trong xã hội biến động hiện nay.  

 

 

 



 

KHÓA HỌC NÀY DÀNH CHO AI? 

Dù câu hỏi gọi mời lần này xung quanh chủ đề gia đình, chúng mình vẫn hy vọng những 

nền tảng lý thuyết và các thực hành của tập huấn sẽ hữu ích cho bạn, nếu bạn đang: 

-​ tò mò về điều phối các cuộc hội thoại mang tính tham gia và đã sẵn sàng để 

bước vào thực hành chủ trì và thu hoạch những cuộc hội thoại như vậy; 

-​ tin tưởng vào trí tuệ tập thể trong giải quyết các vấn đề phức tạp và sẵn lòng 

tìm hiểu những phương pháp để dẫn dắt một tập thể (một gia đình, một dòng 

họ, một đội nhóm, một tổ chức) trong chính sự phức tạp này; 

-​ khám phá công việc điều phối các cuộc trò chuyện như là một lựa chọn nghề 

nghiệp hoặc một hướng đi mới cho cuộc đời; 

-​ mong chờ để hỗ trợ và được hỗ trợ bởi một cộng đồng những người thực hành 

để làm sâu sắc thêm những trải nghiệm và thực hành cá nhân; 

-​ tìm nguồn cảm hứng cho tầm nhìn, các sáng kiến và dự án của cá nhân và tập 

thể thông qua hợp tác một cách sáng tạo; 

-​ quan tâm tới thay đổi mang tính hệ thống và mong muốn thúc đẩy việc thiết kế 

các tiến trình hội thoại có sự tham gia;  

-​ chỉ đơn giản là mong muốn trao tặng sự hiện diện và trí tò mò của mình, để 

cùng được ở trong những cuộc chuyện trò can đảm, sâu sắc, và ý nghĩa. ​​ 

Đây không phải là một chương trình tập huấn thông thường. Với chúng mình, nó là 

một trải nghiệm. Một nền tảng thực hành. Một không gian để có thể mở rộng khả 

năng của chúng ta trong việc chủ trì và thu hoạch những cuộc trò chuyện có ý nghĩa. 

--- 

 

 



 

ART OF HOSTING AND HARVESTING LÀ GÌ? 

 

Tên gọi đầy đủ của chương trình này là the Art of Hosting and Harvesting (AoHH) 

Conversations that Matter - tiếng Việt được hiểu là Nghệ thuật Chủ trì và Thu hoạch 

những cuộc trò chuyện có ý nghĩa. Đây là một chương trình tập huấn 3 ngày nhằm giới 

thiệu những nguyên tắc, phương pháp và quy trình để thúc đẩy sự tham gia, khai thác 

năng lực tự tổ chức, và phát huy trí tuệ tập thể ở các quy mô lớn nhỏ khác nhau.  

 

Trong những khóa tập huấn trước, chúng mình đã từng được chào đón các điều phối 

viên, giảng viên, các quản lý, giáo viên, người làm vườn, doanh nhân, nhà tham vấn, 

nhà văn, nghệ sĩ, cha mẹ, và bất kỳ ai quan tâm sâu sắc đến sức mạnh của những cuộc 

trò chuyện có ý nghĩa. Những cuộc trò chuyện có thể nuôi dưỡng những kết nối và 

mang lại sự chuyển hóa trong cuộc sống và công việc. Đây là chương trình thứ 7 tại 

Việt Nam và là chương trình đầu tiên có câu hỏi gọi mời liên quan đến các cuộc trò 

chuyện trong gia đình.  

 

Nền tảng tư duy 

Với nền tảng từ tư duy hệ thống sống, khóa tập huấn Nghệ thuật Chủ trì và Thu hoạch 

những cuộc trò chuyện ý nghĩa lần này mời chúng ta nhìn vào gia đình như một thực 

thể sống động, luôn trong quá trình vận động/biến đổi tương quan với môi trường 

bên trong và bên ngoài. Mỗi sự vận động đó lại chất chứa những thử thách và tiềm 

năng cho chính mỗi người trong thực thể gia đình đó. Những tiềm năng đó có thể 

được khai mở khi những cuộc trò chuyện chân thật được mở ra trong gia đình - nhiều 

khi chỉ đơn giản là bắt đầu từ sự để ý, thổ lộ và cho nhau thổ lộ đúng lúc.   

 

Học từ thực hành 

Ngoài việc cung cấp cho người tham gia - trong vai trò là thành viên của một gia đình - 

các mô hình tư duy, hệ thống lý thuyết, tập huấn đặc biệt tạo cơ hội để thực hành gọi 

mời, tạo không gian, giữ nhịp và tham gia những cuộc chuyện trò sâu sắc, dưới sự 

hướng dẫn và hỗ trợ từ những người thực hành có nhiều kinh nghiệm.  

 



 

Người học sẽ trải nghiệm những cách khác nhau mà các gia đình hoặc các nhóm có thể 

mở ra không gian trò chuyện và khai thác trí tuệ tập thể của các thành viên về một chủ 

đề có ý nghĩa. Thông qua tập huấn, chúng mình cũng mong muốn xây dựng một cộng 

đồng những người quan tâm đến nuôi dưỡng sự thấu hiểu và kết nối trong chính gia 

đình mình và giữa các gia đình với nhau. 

 

Chúng ta sẽ học tập và thực hành cụ thể cùng nhau như thế nào? 

Chúng ta sẽ học chủ yếu qua thực hành và chiêm nghiệm. Tất cả những lý thuyết và kỹ 

năng đều được chia sẻ và chứng nghiệm thông qua những ví dụ thực tiễn và những 

cuộc trò chuyện được diễn ra trong không gian tập huấn.  

Người tham gia sẽ có cơ hội thử sức mình với các phương pháp điều phối dưới sự hỗ 

trợ của Nhóm Chủ trì. Mọi người có thể tùy chọn vai trò của mình: là người điều phối, 

người thu hoạch, người tham gia hoặc người quan sát. Mỗi vai trò đều có những giá trị 
cộng hưởng nhằm tạo điều kiện cho sự an toàn, can đảm và trí tuệ tập thể được phát 

huy.  

Tham gia Art of Hosting and Harvesting, bạn cũng sẽ trở thành một phần của cộng 

đồng toàn cầu với sứ mệnh chăm sóc và kiến tạo những phương pháp và triết lý này. 

Bạn có thể tìm hiểu thêm về Art of Hosting and Harvesting toàn cầu tại đây. 

 



 

THÔNG TIN CHI TIẾT VỀ KHÓA TẬP HUẤN 

Thời gian 

Chương trình sẽ bắt đầu từ chiều Thứ Năm, ngày 10/12, và kết thúc sau giờ ăn trưa 

Chủ Nhật ngày 13/12.  

 

Địa điểm 

Khóa tập huấn sẽ diễn ra tại khách sạn 3 sao Bái Đính (cách Hà Nội 2 giờ đi xe ô tô), tọa 

lạc trên một ngọn núi hùng vĩ và yên tĩnh thuộc tỉnh Ninh Bình. Địa điểm này được 

chúng mình lựa chọn sau khi cân nhắc các yếu tố về một không gian đủ rộng mở cho 

người tham gia có thể tạm gác lại công việc bận rộn thường ngày và đảm bảo các hoạt 

động chuyên môn của tập huấn được diễn ra tập trung.  

BTC sẽ sắp xếp xe di chuyển giữa Hà Nội và Bái Đính vào một số khung giờ cố định 

trước và sau khóa tập huấn.  

Bạn có thể đọc thêm về địa điểm tại đây:  

http://www.baidinhhotel.com/vn/ 

 

Ngôn ngữ trong tập huấn 

Chương trình sử dụng song ngữ Anh - Việt. Ban tổ chức sẽ hỗ trợ phiên dịch trong các 

phiên học & thực hành nhóm lớn. Trong các cuộc trò chuyện nhóm nhỏ, bạn có thể tùy 

chọn ngôn ngữ nhóm mình thoải mái và các thành viên sẽ tự hỗ trợ nhau phiên dịch. 

 

Chi phí tham gia 

Chúng mình tổ chức Art of Hosting and Harvesting với tinh thần “Hỏi điều bạn cần, trao 

điều bạn có thể”. Vì vậy, bên cạnh mức phí ưu tiên dành cho những bạn đăng ký sớm 

hoặc đi cùng nhau, chúng mình mời bạn lựa chọn mức đóng góp phù hợp với khả năng 

và mong muốn của mình. 

Để chuẩn bị chu đáo cho cuộc gặp gỡ này, chúng mình rất mong có thể hình dung sớm 

hơn về số người sẽ cùng có mặt. Nếu bạn đã sẵn sàng tham gia, chúng mình mời bạn 

đăng ký và hoàn tất phí chậm nhất ngày 22/10 nhé! 



 

1. Mức phí ưu tiên - 9.500.000 VNĐ/người 

Mức phí này đã bao gồm các bữa ăn, 3 đêm lưu trú tại khách sạn theo hình thức ở 

ghép và chi phí tổ chức. Công sức và sự đóng góp của đội ngũ chủ trì, ban tổ chức chính 

là món quà chúng mình dành tặng bạn. Chúng mình dành mức phí ưu tiên này cho 

những bạn háo hức đăng ký sớm hoặc muốn cùng nhau đến thật đông vui: 

Háo Hức: đăng ký sớm và hoàn tất thanh toán chậm nhất vào ngày 22/10/2026. 

Đông Vui: Đăng ký theo nhóm từ 3 người trở lên, hoàn tất thanh toán chậm nhất 7 

ngày sau khi đăng ký. 

Một lời mời nhỏ: Nếu bạn đăng ký sớm hoặc đi theo nhóm nhưng có điều kiện và 

mong muốn đóng góp nhiều hơn 9,5 triệu, chúng mình rất trân trọng nếu bạn lựa chọn 

một mức phí cao hơn để cùng nuôi dưỡng chương trình và tinh thần tương trợ trong 

cộng đồng. 

2. Mức phí tự chọn - từ 11.500.000 đến 15.000.000 VNĐ/người 

Bạn có thể lựa chọn bất kỳ mức phí nào trong khoảng này, tùy theo điều kiện và mong 

muốn đóng góp của mình. 

Tất cả các mức phí đều bao gồm các bữa ăn, 3 đêm lưu trú tại khách sạn theo hình 

thức ở ghép và chi phí tổ chức. 

Khoản phí bạn lựa chọn cũng góp phần ghi nhận công sức của đội ngũ chủ trì và ban tổ 

chức. Mức 11,5 triệu giúp chúng mình ghi nhận một phần công sức của đội ngũ, mức 

13,5 triệu giúp ghi nhận sự đóng góp ấy ở mức bền vững mà chúng mình hướng tới. 

Nếu bạn lựa chọn đóng góp trên 13,5 triệu, phần vượt mức sẽ được chuyển vào Quỹ 

Tương Trợ, giúp tiếp sức cho những bạn cần hỗ trợ tài chính để tham gia chương 

trình. 

 

Quỹ Tương Trợ 

Chúng mình mong rằng tài chính không trở thành rào cản với những người thực sự 

muốn tham gia. 

Hỏi điều bạn cần: Nếu bạn cần hỗ trợ một phần phí tham gia, hãy chia sẻ nhu cầu 

trong đơn đăng ký. Chúng mình sẽ liên hệ với bạn để cùng tìm phương án phù hợp. 



 

Trao điều bạn có thể: Nếu có điều kiện, bạn được mời đóng góp thêm vào Quỹ Tương 

Trợ để tiếp sức cho những người khác. 

Trong khóa tập huấn năm 2022 tại Bái Đính, 35% người tham gia đã có thể hiện diện 

nhờ sự tương trợ của cộng đồng. Năm ngoái, tại Mũi Né, cộng đồng cũng đã cùng 

đóng góp 63 triệu đồng vào quỹ hỗ trợ. Chúng mình mong được tiếp nối tinh thần trù 

phú ấy trong cuộc gặp gỡ năm nay. 

Thời hạn đề xuất hỗ trợ: 22/10 hoặc 05/11/2026. Chúng mình sẽ ưu tiên những đề 

xuất gửi sớm. 

 

Thanh toán, hoàn hủy và chuyển nhượng 

Thanh toán: Bạn có thể hoàn tất phí ngay khi đăng ký hoặc trong vòng 7 ngày sau đó. 

Sau thời hạn này, chúng mình sẽ đưa bạn vào danh sách chờ và ưu tiên cho những bạn 

đã hoàn tất thanh toán. Riêng mức Háo hức, vui lòng hoàn tất phí chậm nhất ngày 

22/10/2026. 

Chuyển nhượng: Bạn có thể chuyển suất tham gia cho người khác mà không mất phí. 

Hoàn tiền: Hoàn 50% phí tham gia nếu thông báo hủy trước ngày 02/11/2026. Không 

hoàn tiền nếu bạn thông báo hủy sau ngày này. 

 

Chỗ ở 

Khóa tập huấn sẽ diễn ra tại khách sạn 3 sao Bái Đính, và người tham gia cũng sẽ lưu 

trú cùng nhau tại địa điểm này. Chi phí chỗ ở đã được bao gồm trong mức vé mà bạn 

vừa chọn lựa. Người tham gia sẽ ở chung phòng với một hoặc hai người khác cùng giới 

(hoặc do bạn chọn nếu đi theo nhóm). Cụ thể: 

Phòng chung - 2 người 

2 giường đơn trong 1 phòng dành cho 2 người. 

Bạn sẽ chia sẻ không gian phòng với 01 người tham gia. 

Phòng chung - 3 người  

3 giường đơn trong 1 phòng dành cho 3 người. 

Bạn sẽ chia sẻ không gian phòng với 02 người tham gia. 



 

BTC sẽ sắp xếp ngẫu nhiên các bạn cùng giới tính vào chung phòng. Nếu bạn có đi 

chung cùng gia đình, bạn bè hoặc có nhu cầu ở riêng một phòng (sẽ có phát sinh thêm 

phí), vui lòng báo với BTC ngay khi đăng ký để thuận lợi cho việc sắp xếp.  

 

Dành cho người thân đi cùng 

Nếu bạn có người thân đi cùng nhưng không trực tiếp tham gia tập huấn, chúng mình 

dự kiến khởi xướng và cũng dự trù một khoản chi phí nhỏ cho một số hoạt động bổ 

trợ để người thân của bạn cũng có những trải nghiệm ý nghĩa trong thời gian này. Bạn 

vui lòng đăng ký nếu có người thân đi cùng. Thông tin chi tiết sẽ được cập nhật tới bạn 

sau. 

 

Cách đăng ký 

Nếu bạn mong muốn là một phần của tập huấn năm nay, hãy ấn vào link sau để truy 

cập Google Form và điền thông tin để đăng ký tham gia: 

https://forms.gle/447Ue1fphC96FF9w9  

Nếu bạn gặp khó khăn khi đăng ký, hay mong muốn trò chuyện thêm, hãy liên hệ với 

chúng mình theo thông tin bên dưới.  

 

Thông tin liên lạc 

The Art of Hosting and Harvesting không chỉ là về cách mở ra những không gian trò 

chuyện cùng nhau, mà còn là cách cùng làm việc với nhau, hỗ trợ nhau để xây dựng 

một cộng đồng thực hành. Chúng mình luôn sẵn sàng lắng nghe và chia sẻ cùng bạn. 

Bạn có thể gửi email đến artofhosting.vn@gmail.com, theo dõi trang Facebook Art of 

Hosting Vietnam, hoặc tham gia vào nhóm quan tâm trên Zalo theo đường link sau: 

https://zalo.me/g/huctnsgrf3eebm4c4cev  

Cảm ơn các bạn thật nhiều, 

Nhóm tổ chức tập huấn 

Trung, Hằng, An, Giang, Hoàng, Linh Lê, Linh Phan, Nam, Trang 

https://forms.gle/447Ue1fphC96FF9w9
http://www.facebook.com/artofhostingvietnam
http://www.facebook.com/artofhostingvietnam
https://zalo.me/g/huctnsgrf3eebm4c4cev
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